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▶

応
援
券

お得
に

お買
い物

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
市
内
の
施
工
業
者
で

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
を
行
っ
た
場
合
に
、
市

内
登
録
店
舗
で
利
用
で
き
る
商
品
券
（
対
象

工
事
費
の
10
パ
ー
セ
ン
ト
、
最
大
で
10
万
円

分
の
地
域
経
済
応
援
券
）
を
市
が
交
付
し
ま
す
。

　

リ
フ
ォ
ー
ム
で
快
適
な
住
ま
い
に
変
わ

り
、
工
事
施
工
業
者
や
住
宅
関
連
産
業
に

も
受
注
機
会
が
増
え
ま
す
。
さ
ら
に
、
市

内
の
大
型
店
舗
・
中
小
小
売
店
舗
で
商
品

券
を
使
っ
て
お
買
い
物
を
す
る
こ
と
で
、

幅
広
い
産
業
へ
の
経
済
効
果
が
期
待
さ
れ

ま
す
。（
左
図
参
照
）

　

景
気
の
低
迷
に
加
え
、
東
日
本
大
震
災

に
よ
り
、
市
内
の
経
済
も
大
き
な
打
撃
を

受
け
て
い
る
な
か
、
こ
の
制
度
を
積
極
的

に
利
用
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、
人
も
会
社

も
み
ん
な
が
元
気
な
ま
ち
へ
と
つ
な
が
っ

て
い
き
ま
す
。

11
月
１
日
以
降
の
工
事
が

対
象
、
申
請
は
施
工
前
に

住宅設備の購入・関連工事の
発注と支払い

応援券で
お買い物

工事の発注・施工と
支払い

宮原　茂さん
　震災直後は、お客さんから修繕の依頼を受けても、
資材調達が品物によっては難しいこともあり、すぐ
にお応えできない状況もありました。しかし現在で
は、徐々に資材も充足され落ち着いてきています。
　住宅リフォームは、小さい規模のものから、外壁工事、耐震補強工
事など内容が幅広く、リフォーム後は便利で使い勝手がよくなり、住
まいのイメージが明るくなります。今回の制度を利用して、多くの家
族の笑顔が増えていくのを、私たちはお手伝いしていきます。
　リフォームと商品券で、船橋で暮らす人、船橋で働く人、さらにま
ち全体がもっと元気になっていけばいいですね。

リフォームをきっかけに
市内の産業に活力を

船橋商工会議所　建設業部会

□日時10月18日㈫、24日㈪各午後
6時～　会場市役所6階602会議室
対象市内リフォーム関係施工業
者（市内に事業所が
あり、その住所で発
行された請求書等の
書類を提出できるこ
と）　申込み商工振
興課☎436-2472へ

施工業者向け説明会

申請書類、パンフレット等は、10月17日㈪から商工振興課、船橋駅前総
合窓口センター、各公民館・出張所で配布するほか、市ホームページ
（http://www.city.funabashi.chiba.jp/）からも取り出せます。

問 商 工 振 興 課 ☎436-2472

□受付期間10月17日㈪～※㈯㈰を
除く 時間午前10時～午後4時※正
午～午後1時は除く 場所船橋商工

会議所　問合せ船橋市
商店会連合会（商工会
議所内）☎435-8211
▪登録した事業所は、
市ホームページに掲載
します。

応援券取り扱い店舗の募集

手続きの方法や必要書類などは
パンフレットをご覧ください

地域の経済効果が拡がります！

申請者（工事発注者）

市

市内リフォーム   
工事施工業者 住宅関連産業

市内中小・大型店舗

申請と
応援券の交付

この制度の利用で

　費用の10パーセント相当分で、上限は10万円分です。応援券は、市
に登録した店舗で利用できます。（有効期限は24年9月30日まで）

　居住地に住民登録があり、市税を滞納していなければ申し込めます。

　市役所商工振興課で11月1日から受け付けます。申請は工事施工前
に必要で、見積書等の書類を提出していただきます。必要書類はパンフ
レットまたは、市ホームページでご確認ください。申請後約1週間で交
付決定します。なお、予算額に達した時点で受け付けを終了します。

　税抜き10万円以上の工事で、市内の施工業者が行うこと。また、23
年11月1日以降の着工、24年3月30日までに完了し報告書を提出す
ることが要件です。なお、門扉のみ、太陽光発電システムのみの設置な
ど、対象とならない場合がありますので、工事前にご確認ください。

　市内施工業者に限りますが、指定はありません。市で紹介や、あっ旋は
行っていないので、申請者ご自身で探していただくことになります。

応援券は、対象となる工事費用に対していくらもらえるの？交付され
た応援券はどこで使えるの？

申請の受付場所は？また、審査にはどれくらいの期間がかかるの？

どんな工事が対象になるの？

対象となる住宅の要件は？Ｑ1

　「部屋の模様替えをしたい」「台所やトイレのリフォームを
考えているんだけど」－市では、地域経済の活性化と市
民の皆さんの住環境の向上を支援するために、「住宅リフォー
ム地域経済応援券交付制度」を設けます。商品券をもらって、
お得にお買い物をして、みんなで“地元船橋”を元気にして
いきましょう。

－内　容－
•オンデマンド交通システムを使った
　　乗り合いタクシーを試験運行……2
•債権管理条例を施行…………………3
•情報ひろば………………………4～7
• プロバスケットボールチーム
「千葉ジェッツ」の公式戦開幕……8

工事費用の10%を商品券で還元

副部会長

「住宅リフォーム地域経済応援券交付制度」
Ｑ＆Ａ

　申請者自身が居住し、申請者または二親等以内（配偶者、子、父母、
兄弟姉妹、祖父母、孫）の親族が所有する市内の住宅となります。また、
分譲マンション等の共同住宅では専有部分に限られます。

Ｑ6

施工業者の指定はあるの？市から紹介してもらえるの？Ｑ5

Ｑ4

Ｑ3

誰が申し込めるの？Ｑ2

住宅 でリフォーム

応援まちの経済を
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〈募集する駐輪場と台数〉
　下表のとおり
〈利用期間〉
　11月1日～24年3月31日
※年度ごとの切り替え。1カ月単位
から利用できます。利用料はお問い
合わせください
〈利用できる人〉住居や勤務先等が、
利用する駅からおおむね800メート
ルを超える人
〈申込み〉10月21日㈮（必着）まで 

に、申請書を交通安全課（〒273-
8501※住所不要）へ※1人につき
1枚まで。申請書・利用案内書は同
課、船橋駅前総合窓口センター、各
出張所・連絡所、下表の駐輪場で配
布しています
▪募集台数を超えた場合は抽選によ
り決定し、結果通知は10月26日㈬
に発送予定です。10月28日㈮以
後、空きのある駐輪場は、満車にな
るまで随時受け付けます。

駐輪場の利用者を追加募集
問交通安全課☎436-2293

空 き 駐 輪 場 一 覧
コード

駐 輪 場
募集台数 屋

根駅
駐
輪
場 自転車 原付

1
4

船橋駅
第4 15 ○

11 第11 10 5
14 北口 150 300

2
3

東船橋駅
第3 40

9 第9 60 95
10 第10 20

3

3

西船橋駅

第3 30 ○
4 第4 20
5 第5 20
6 第6 20
9 第9 20
10 第10 10 ○
11 第11 15
13 第13 220

4
2

船橋法典駅
第2 30

7 第7 10 10
5 1 原木中山駅 第1 80 10 ○
6 1 下総中山駅 第1 30 ○

7
1

南船橋駅
高架下 180 ○

21 屋外 95
31 10

コード
駐 輪 場

募集台数 屋
根駅

駐
輪
場 自転車 原付

8 1 新船橋駅 200
10 4 津田沼駅 第4 40

13
1

薬園台駅
第1 200

2 第2 200 65
3 第3 15

14 2 習志野駅 第2 20

15
3

北習志野駅
第3 20

5 第5 10 ○
8 第8 20 5

17
1

高根公団駅
第1 10

2 第2 140 80
3 第3 15

20
21

二和向台駅
第1（2F） 20 ○

31 第1（屋上）230
3 第3 600

21 1 小室駅 850 90
22 1 東海神駅 第1 710 90

23
2

飯山満駅
第2 90

3 第3 35 25
24 4 船橋日大前駅 東口 180 5
25 1 三山車庫 第1 75
26 1 京成海神駅 5

原付は50cc以下（黄・桃・水色ナンバーを除く）

10月21日㈮まで受け付け

乗
り
合
い
タ
ク
シ
ー
の

�
実
験
地
区
を
拡
大
し
ま
す

　

オ
ン
デ
マ
ン
ド
交
通
シ
ス
テ
ム
と

は
、
複
数
の
利
用
者
の
出
発
・
到
着
時

間
帯
、
乗
車
場
所
等
を
順
次
受
け
付
け
、

そ
れ
ぞ
れ
の
要
望
（
デ
マ
ン
ド
）
に
応

じ
た
乗
合
の
運
行
経
路
を
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
が
作
成
す
る
も
の
で
す
。

　

昨
年
度
、
住
民
か
ら
公
共
交
通
の
運

　

11
月
１
日
か
ら
24
年
１
月
31
日
ま
で
、
交
通
不
便
地

域
解
消
に
向
け
て
、
オ
ン
デ
マ
ン
ド
交
通
シ
ス
テ
ム
を

使
っ
た
乗
り
合
い
タ
ク
シ
ー
を
試
験
運
行
し
ま
す
。
昨

年
度
の
八
木
が
谷
地
区
に
加
え
、
松
が
丘
、
新
高
根
、

旭
町
・
上
山
町
の
各
地
区
で
も
実
施
。
利
用
者
の
ニ
ー

ズ
に
合
わ
せ
た
シ
ス
テ
ム
を
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

11月1日～
� 24年1月31日

交
通
不
便
地
域
の
解
消
へ

行
要
望
が
多
か
っ
た
八
木
が
谷
地
区
で
、

同
シ
ス
テ
ム
を
使
っ
た
乗
り
合
い
タ
ク

シ
ー
の
実
証
実
験
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
八
木
が
谷
地
区
に
加
え
、

松
が
丘
、
新
高
根
、
旭
町
・
上
山
町
の
各

地
区
（
下
図
参
照
）
で
、
11
月
１
日
か

ら
３
カ
月
間
、
実
証
実
験
を
行
い
ま
す
。

　

自
宅
か
ら
各
地
区
の
指
定
の
駅
へ
、

指
定
の
駅
か
ら
自
宅
へ
、
ま
た
、
各
地

区
内
で
の
移
動
な
ど
、
一
律
400
円
（
※

未
就
学
児
無
料
）
で
利
用
で
き
ま
す
。

な
お
、
利
用
す
る
に
は
登
録
が
必
要
で

す
。（
下
図
参
照
）

　

市
で
は
、
バ
ス
・
タ
ク
シ
ー
事
業
者

や
学
識
経
験
者
、
市
民
、
行
政
か
ら
な

る
「
地
域
公
共
交
通
活
性
化
協
議
会
」

を
設
置
し
、
交
通
不
便
地
域
の
解
消
に

向
け
て
、
こ
れ
ま
で
協
議
を
重
ね
て
き

ま
し
た
。

　

運
行
期
間
終
了
後
は
、
利
用
状
況
や

利
用
者
か
ら
の
声
を
も
と
に
、
今
後
の

運
行
の
継
続
に
つ
い
て
検
討
し
て
い
き

ま
す
。

市職員を募集平成24年度採用
職 種

募 集 人 数 受 験 資 格 試験日 申込み・問合せ

上級土木
（職務経験者）

5人程度

昭和27年4月2日から56年4月1日までに生ま
れ、民間企業等での土木工事の設計・施工管理
等、土木に関する職務経験が平成23年10月31
日現在で、直近7年中5年以上ある人※詳細は受
験案内または市ホームページをご覧ください

職 員 課
☎436-2147

〒273-8501
湊町2-10-25

受付期間 10月17日㈪から11月14日㈪（消印有効）まで

受験案内
・

申込書

　受付期間中、職員課、船橋駅前総合窓口センター、各出張所・連絡
所で配布します。
▪郵送を希望する人は、140円切手を貼った宛先明記の返信用封筒（A4
判）を同封し、「上級土木（職務経験者）」と朱書きして職員課へ。市ホー
ムページからも取り出せます。

問�

総
合
交
通
計
画
課
☎
436
・
２
０
５
５

①利用者登録
▶申請書を総合交通計画課へ送付　申請
書に、必要事項を記入して総合交通計
画課（〒273-8501※住所不要 436-
2139）へ。※昨年度登録した人は、再登
録の必要はありません
▪申請書は総合交通計画課、二和・高
根台出張所、八木が谷・二和・高根台・
海老が作・松が丘・新高根・塚田・法
典公民館、法典連絡所で配布するほ
か、市ホームページ（http://www.city.
funabashi.chiba.jp/）からも取り出せ
ます。
▶自宅に登録完了カードが送られてきま
す　申請後、利用者番号等が書かれた登
録完了カードを送付します。予約すると
きに必要となる場合がありますので大切
に保管してください。

②電話等で利用の予約
　希望する日時・行先・乗車場所が決まっ
たら、オペレーションセンター（24時
間対応）に電話するか、携帯電話やパソ
コンを使って予約してください。※予約

は一週間前から利用希望時間の30分前
まで。予約状況により利用者の要望に沿
えない場合があります
▪予約専用の電話番号・ホームページア
ドレス等は、登録完了カードで確認して
ください。

③予約した時間に乗車場所へ
　予約時間に遅れないように、希望する
乗車場所でお待ちください。乗車の際は、
名前を乗務員に伝え、降車時に運賃を支
払います。

・新高根2～4・6丁目

〈新高根地区〉

高根公団駅 飯山満駅

▲

▲

▲

▲

・三咲8丁目
・大穴北4・8丁目
・松が丘1・2丁目

〈松が丘地区〉

高根公団駅 三咲駅

▲

▲

▲

▲

・咲が丘1～4丁目
・八木が谷1～4丁目
・みやぎ台1丁目

〈八木が谷地区〉

二和向台駅 三咲駅

▲

▲

▲

▲

・旭町2・3丁目
・上山町2・3丁目
・前貝塚町

〈旭町・上山町地区〉

船橋法典駅 塚田駅

▲

▲

▲

▲

馬込沢駅

▲

▲

災害救援ボランティア講座を開催

　東日本大震災では、ボランティア
の皆さんの温かい善意による活動
が、被災された方々の支えとなりま
した。災害の際に、私たち一人ひと
りができることを学びませんか。
〈日時〉11月20日㈰、23日㈷、24日
㈭各午前9時～午後5時（全3回）
〈会場〉消防局
〈内容〉災害救援ボランティアの基
本、応急手当活動等の実技体験ほか

〈対象〉市内在住・在勤・在学の人
〈定員〉先着40人
〈費用〉1万3900円※学生は9900円
〈申込み〉災害救援ボランティア推
進委員会☎03-6822-9900、もしく
は同委員会ホームページ（http://
www.saigai.or.jp）へ
▪申し込みのあった人には、同委員
会から募集要項を送付しますので、
記入のうえ返送してください。

〈運行時間〉午前6時～午後11時
〈運行車両〉4人乗りタクシー（１台）
〈運賃〉1人1乗車 400円※未就学児無料
▪各地区と駅を結ぶ移動だけでなく、各地
区内での移動にも利用できます。

乗り合いタクシーを
 利用するには

問防災課☎436-2032

納 税 課
国民健康保険課

問
合
せ

市 ・ 県 民 税
後期高齢者医療保険料

⇨
⇨

☎436-2246
☎436-2347

市 ・ 県 民 税
後期高齢者医療保険料

（第3期）
（第4期）

いざというときのために…

〈乗り合いタクシーの
� 説明会を開催〉
日程・会場下表※当日自由参加

地区 日程 時間 会場

新高根 10/17㈪

13:30～
14:30

新高根
公民館

旭町・
上山町

18㈫ 法典
公民館

24㈪ 塚田
公民館

松が丘 19㈬ 海老が作
公民館

※八木が谷地区では、説明会は行いま
　せん。詳しくは同課へお問い合わせ
　ください

オンデマンド交通の車両には、この
コンビニクルマークが付いています。

11
12/

㈰

9月から開設した原付専用の駐輪場

納期限は10月31日㈪です
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国
民
年
金
は
、
日
本
に
住
む
20
歳
以
上
60
歳
未

満
の
誰
も
が
加
入
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
社
会
保

障
制
度
で
す
。老
後
の
保
障
、ケ
ガ
や
病
気
に
よ
っ

て
働
け
な
く
な
っ
た
と
き
な
ど
、
生
活
の
基
礎
と

な
る
費
用
が
年
金
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

３つの基礎年金が
私たちを支えます

　ひとり親家庭への専門のカウンセラ
ーによる就労支援をはじめ、母子家庭
の母に就職に役立つ資格取得費用の一
部を助成するなど、経済的自立をサポ
ートしています。
▼自立支援プログラム策定
　専門のカウンセラーが、個別面接で
現状や課題を把握し、状況やニーズに
応じた自立支援計画書を策定します。
〈対象〉児童扶養手当を受けている人
※全部支給停止者、父子家庭の父を含
む。ただし生活保護受給者は除く
▼教育訓練給付金
　就職や転職するために、民間の資格
取得講座や通信教育を利用した人に受
講料の一部を助成します。
〈対象〉次のすべてに該当する人○市
内在住の母子家庭の母 ○児童扶養手
当を受けているか同程度の所得水準 

○受講開始日現在、雇用保険制度の教
育訓練給付金の受給資格がない
〈助成額〉受講料の20パーセント（上
限10万円）
▼高等技能訓練促進費
　看護師、准看護師、介護福祉士、保
育士、理学療法士、作業療法士等の資
格を取得するために、2年以上の養成
機関に修業する場合に助成します
〈対象〉次のすべてに該当する人○市
内在住の母子家庭の母 ○児童扶養手
当を受けているか同程度の所得水準 
○対象資格の取得が見込まれ、仕事ま
たは育児と修業の両立が困難
〈助成額〉上限14万1000円（月額）※課
税状況により決定します
〈助成期間〉修業期間の全期間
▪いずれも認定審査が必要です。事前
にご相談ください。

母子家庭のお母さんなどの自立を支援母子家庭のお母さんなどの自立を支援

国民年金

 児童家庭課☎436-2320問

　

原
則
と
し
て
、
保
険
料
を
納

め
た
期
間
と
免
除
さ
れ
た
期
間

等
を
合
わ
せ
て
25
年
以
上
あ
る

人
が
、
65
歳
に
達
し
た
と
き
に

支
給
さ
れ
ま
す
。
20
歳
か
ら

60
歳
ま
で
40
年
間
保
険
料
を

す
べ
て
納
め
た
場
合
に
、
受

け
ら
れ
る
年
金
額
は
、
年
額

78
万
８
９
０
０
円
で
す
。

　

年
金
の
受
給
に
は
、
希
望
に

よ
り
60
～
65
歳
の
間
で
受
け
る

繰
り
上
げ
支
給
と
、
66
～
70
歳

の
間
で
受
け
る
繰
り
下
げ
支
給

が
あ
り
ま
す
。

〈
対
象
〉
国
民
年
金
加
入
中
や
、

20
歳
前
に
初
診
日
が
あ
る
傷
病

で
障
害
が
残
り
、
障
害
認
定
日

（
初
診
日
か
ら
１
年
６
カ
月
後
）

に
１
・
２
級
の
障
害
が
あ
る
人

※
被
保
険
者
の
資
格
喪
失
後

で
、
60
歳
以
上
65
歳
未
満
に
初

診
日
が
あ
る
人
も
可

　

介
護
保
険
料
は
、
介
護
保
険
制
度
を
運
営
す
る
た
め
の
大

切
な
財
源
で
す
。
必
ず
納
め
ま
し
ょ
う
。
納
め
な
い
で
い
る

と
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
と
き
に
、
次
の
よ
う
な
保

険
給
付
の
制
限
が
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

滞
納
期
間

制
限
さ
れ
る
保
険
給
付

①
１
年
以
上

い
っ
た
ん
費
用
の
全
額
を
利
用
者
が
自
己
負
担

し
ま
す
（
通
常
は
１
割
負
担
）。
後
日
、
申
請
に

よ
っ
て
保
険
給
付
（
９
割
）
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

②
１
年
６
カ
月

以
上
右
記
に
加
え
、
保
険
給
付
の
一
部
ま
た
は
全
部

が
一
時
差
し
止
め
ら
れ
、
保
険
料
の
滞
納
分
に

充
て
ら
れ
ま
す
。

③
２
年
以
上

保
険
料
の
滞
納
状
況
に
応
じ
て
、
利
用
者
負
担
が

３
割
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。
高
額
介
護
サ
ー
ビ

ス
費
な
ど
の
支
給
も
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

※
滞
納
し
た
保
険
料
は
２
年
で
時
効
と
な
り
ま
す
。さ
か
の
ぼ
っ

　

て
納
め
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
③
の
制
限
が
か
か
り
ま
す

▪
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
減
免
制
度
の
対
象
に
な
る
こ
と
も

　

あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
介
護
保
険
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

問 

介
護
保
険
課
☎
436
・
２
３
０
３

65歳以上の
皆さんへ

〈
納
付
要
件
〉
障
害
の
原
因
と

な
っ
た
ケ
ガ
や
病
気
の
初
診
日

の
属
す
る
月
の
前
々
月
ま
で
に

お
い
て
、
保
険
料
の
納
付
済
期

間
と
免
除
期
間
等
を
合
算
し
た

期
間
が
、
そ
の
被
保
険
者
期
間

の
３
分
の
２
以
上
あ
る
こ
と

※
初
診
日
が
20
歳
前
の
場
合
、

本
人
の
所
得
制
限
あ
り

〈
請
求
時
期
〉
障
害
認
定
日
以

降
、
も
し
く
は
、
そ
の
前
に
症

状
が
固
定
し
た
場
合
は
そ
の
日

以
降
。
た
だ
し
、
障
害
認
定
日

が
20
歳
前
の
場
合
は
20
歳
に

な
っ
た
と
き

〈
支
給
年
額
〉

　

１
級
⇨
98
万
６
１
０
０
円

　

２
級
⇨
78
万
８
９
０
０
円

〈
対
象
〉
国
民
年
金
加
入
者
や
、

老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資
格
を

満
た
し
た
人
が
死
亡
し
た
場
合

に
、
そ
の
人
に
よ
っ
て
生
計
を

維
持
さ
れ
て
い
た
子
（
18
歳
に

達
す
る
日
以
後
の
最
初
の
３
月

31
日
ま
で
）、
ま
た
は
子
が
い

る
妻

〈
納
付
要
件
〉
死
亡
日
の
属
す

る
月
の
前
々
月
ま
で
に
お
い

て
、
保
険
料
の
納
付
済
期
間
と

免
除
期
間
等
を
合
算
し
た
期
間

が
、
そ
の
被
保
険
者
期
間
の
３

分
の
２
以
上
あ
る
こ
と

〈
支
給
年
額
〉
78
万
８
９
０
０
円

※
子
の
人
数
に
よ
り
加
算
あ
り

▪
支
給
額
等
は
い
ず
れ
も
23
年

度
実
績
。
詳
し
い
受
給
内
容
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
課
☎

436
・
２
２
８
２

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
・
05
・
１
１
６
５

（
Ｐ
Ｈ
Ｓ
、
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は

☎
03
・
６
７
０
０
・
１
１
６
５
）

　

法
改
正
に
よ
り
、
子
ど
も
手

当
の
10
月
分
以
降
の
支
給
月
額

等
が
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
ま
で
子
ど
も
手
当
を
受
け

て
い
た
人
も
、
申
請
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　

９
月
30
日
時
点
で
船
橋
市
に

住
民
登
録
が
あ
り
、
支
給
対
象

と
な
る
子
ど
も
が
い
る
世
帯
の

人
に
は
10
月
21
日
か
ら
順
次
、
手

続
き
に
関
す
る
案
内
を
送
付
し

ま
す
。
11
月
に
な
っ
て
も
届
か

な
い
人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
公
務
員
の
人
は
職
場

で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
変
更
後
の
支
給
月
額
〉

○
３
歳
未
満
⇨
１
万
５
０
０
０
円

○
３
歳
以
上
小
学
校
修
了
前
（
第

　

１
・
２
子
）
⇨
１
万
円 

※
第
３

　

子
以
降
は
１
万
５
０
０
０
円 

○
中
学
生
⇨
１
万
円

▪
支
給
要
件
等
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〈
申
請
に
必
要
な
も
の
〉
申
請

書
、
印
鑑
、
申
請
者
の
普
通
口

座
の
わ
か
る
も
の
（
写
し
）、

申
請
者
と
そ
の
配
偶
者
の
健
康

保
険
証
（
写
し
）

〈
申
請
場
所
〉
児
童
家
庭
課
、

船
橋
駅
前
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー

▪
転
入
・
出
生
に
よ
る
申
請
⇨

出
張
所
で
も
受
け
付
け
で
き
ま

す
。
当
該
日
の
翌
日
か
ら
15
日

以
内
に
申
請
し
な
い
と
、
支
給

さ
れ
な
い
月
が
生
じ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　口座届出印がなくても、金融機
関のキャッシュカードのみで、国
民健康保険料の口座申込みの手続
きができます。
□対象金融機関みずほ・三井住友・
りそな・千葉・千葉興業・京葉・
ゆうちょ各銀行、千葉・東京ベイ
各信用金庫　申込み国民健康保険
課、船橋駅前総合窓口センターへ
※出張所・連絡所ではできません

問 国民健康保険課☎436-2396

国民健康保険料

キャッシュカードのみで
口座振替の手続きができます

債権管理課
☎436-2251

問合せ

公
平
・
公
正
な
対
応
で
財
源
確
保

債
権
管
理
条
例
を
施
行

　

市
で
は
、
市
の
債
権
の
公
正

な
負
担
の
確
保
と
債
権
管
理
の

適
正
化
を
図
る
た
め
「
船
橋
市

債
権
管
理
条
例
」
を
制
定
し
、

10
月
１
日
に
施
行
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
も
全
国
に
先
駆
け

て
、
市
の
様
々
な
債
権
を
一
元

化
し
て
徴
収
す
る
取
り
組
み
を

進
め
て
き
ま
し
た
が
、
今
回
の

条
例
で
は
、
市
が
所
有
す
る
す

べ
て
の
債
権
の
統
一
的
な
処
理

基
準
を
定
め
、
滞
納
整
理
業
務

を
着
実
に
進
め
ま
す
。

　

条
例
の
特
色
は
次
の
と
お
り

で
す
。

　

市
に
は
、
市
税
を
は
じ
め
国

民
健
康
保
険
料
、介
護
保
険
料
、

下
水
道
使
用
料
、
保
育
料
の
ほ

か
、
市
営
住
宅
使
用
料
や
医
療

セ
ン
タ
ー
診
療
費
な
ど
、
多
く

の
債
権
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ

ら
の
債
権
は
、
個
別
の
法
令
・

条
例
で
取
り
扱
い
が
規
定
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
す
べ
て
の
債
権
管

理
の
取
り
扱
い
を
統
一
す
る
こ

と
で
、
迅
速
な
処
理
や
法
的
措

置
を
行
え
る
よ
う
に
し
、
滞
納

と
な
っ
て
い
る
債
権
の
縮
減
を

図
り
ま
す
。

　

公
債
権
（
※
１
）
で
、
平
成

25
年
４
月
以
降
に
発
生
す
る
延

滞
金
に
つ
い
て
は
、
年
14
・
６

パ
ー
セ
ン
ト
で
算
定
し
徴
収
し

ま
す
。
ま
た
、私
債
権
（
※
２
）

の
遅
延
損
害
金
は
、
民
法
で
規

定
す
る
法
定
利
率
の
５
パ
ー
セ

ン
ト
に
統
一
し
ま
す
。
こ
れ
に

よ
り
、
納
期
内
納
付
の
促
進
と

納
付
者
間
の
不
公
平
感
を
な
く

し
て
い
き
ま
す
。

　

市
で
は
、
や
む
を
得
な
い
事

由
に
よ
り
、納
付
が
困
難
に
な
っ

た
方
に
は
、
償
還
方
法
や
履
行

期
限
の
変
更
、
分
割
納
付
な
ど

の
相
談
を
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
も
、
高
齢
者
や
障
害

者
等
の
生
活
困
窮
者
で
、
資
力
回

復
の
見
込
み
が
ま
っ
た
く
な
い

と
判
断
し
た
債
務
者
に
は
、
最
終

的
な
手
段
と
し
て
、
債
権
放
棄
の

措
置
を
可
能
と
し
て
い
ま
す
。

　

条
例
の
制
定
は
、
公
平
・
公

正
な
債
権
の
徴
収
を
行
う
た

め
、
さ
ら
な
る
滞
納
対
策
の
充

実
を
図
り
、
市
の
貴
重
な
財
源

確
保
を
進
め
て
い
く
も
の
で

す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

す
べ
て
の
処
理
基
準
を
統
一

公
債
権
の
延
滞
金
を
徴
収

※1・公債権…市の債権のうち、地
方自治法第231条の3第1項に規定
する普通地方公共団体の歳入に係る
債権。下水道使用料、保育料など
※2・私債権…市の債権のうち、市
税及び公債権以外の債権。市営住宅
使用料、市からの貸付金など

納
付
が
困
難
な
方
に
は

10
月
か
ら

支
給
金
額
等
が
変
わ
り
ま
す

問 

児
童
家
庭
課
☎
436
・
２
３
１
６

子ども
手当

子ども虐待予防キャンペーン

□日時11月13日 ㈰
午前10時～午後0時
30分　会場中央公民
館　内容○大日向雅美氏（恵泉女学園
大学大学院教授）の講演⇨10時～ ○
横洲かおる氏、富松万里子氏出演によ
る親子コンサート⇨11時30分～　定
員先着200人※講演会は保育あり。要
予約　費用無料　申込み家庭児童相談
室 ☎436-1501へ ※10月17日 ㈪ ～31
日㈪まで　問合せ同室☎436-2334

がんばり過ぎない子育て
楽しく子育て

～講演会とコンサート～

〈

問

合

せ

〉

老
齢
基
礎
年
金

障
害
基
礎
年
金

遺
族
基
礎
年
金

国 民 健 康 保 険 料
介 護 保 険 料

国民健康保険料⇨国民健康保険課☎436-2396
介 護 保 険 料⇨介 護 保 険 課☎436-2303

問
合
せ

納期限は10月31日㈪です（第5期）

大日向雅美氏
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▼中央公民館☎434-5551
・認知症予防教室（地域支援事業）　11月
17日～12月8日毎週㈭午後1時30分～3
時30分（全4回）／肩こり予防体操、腰
痛予防体操ほか／市内在住の65歳以上／
先着30人／無料／事前に申し込み
・講座「21世紀・未来を築く」（全5回）
11月16日㈬、22日㈫、29日㈫、12月
7日㈬、13日㈫各午後1時30分～3時30
分※11月29日は午前9時～午後4時／ニ
ュースの見方、バス研修、戦争体験記ほか／
講師髙田昌史氏（ニュースアナリスト）ほ
か／市内在住・在勤の人／先着45人／
650円／事前に申し込み
・子育てママ応援講座（全5回）　12月1
日、8日、15日、24年1月12日、19日
各㈭午前10時～11時45分／食と子ども
の成長ほか／講師山田淳子氏（子育てアド
バイザー）ほか／市内在住・在勤の1歳～
未就学児の母親／24人（多数は抽選）※保
育あり600円／無料／11月1日㈫（必着）
までに、往復ハガキに住所、氏名、年齢、
電話番号、（保育希望の場合は子どもの氏
名・年齢・性別も）を書いて中央公民館（〒
273-0005本町2-2-5）へ
▼二和公民館☎447-3200
・世界の音楽コンサート　11月19日㈯午
後2時～／出演アンサンブルむげん／「剣
の舞」「アイアイ」ほか／先着349人／無
料／事前に申し込み
▼浜町公民館☎434-1405
・コンサート in 風のまち浜町「和洋の代
表楽器による尺八とギターのDUO」　11
月12日㈯午後2時～／出演金野鈴道（尺
八）、柳町正隆（ギター）／「春の海」「コ
ンドルは飛んでいく」ほか／先着150人
※1～4歳児は保育あり（先着10人。要予
約）／無料／事前に申し込み
・千産千消ヘルシークッキング　11月19
日㈯午前10時～午後1時／房総の太巻き、
祭り寿司／講師野田節子氏（管理栄養士）／
20歳以上／先着16人／事前に申し込み
▼八木が谷公民館☎448-5030
・ウオーキング入門　10月28日、11月
11日各㈮午前10時～正午／講師金子道子
氏（スポーツプログラマー）／先着30人／
100円／事前に申し込み
・八木が谷発見塾　10月29日、11月5
日各㈯午前10時～正午／八木が谷を知
る、歩く ／滝口昭二氏（郷土史研究家）／
先着30人／50円／事前に申し込み
・楽しんでできる簡単体操（地域支援事業）
10月26日～11月16日毎週㈬午前10時
～正午（全4回）／腰痛予防、肩こり予防
体操ほか／市内在住の65歳以上／先着
30人／無料／事前に申し込み
▼三田公民館☎477-2961
・認知症予防教室（地域支援事業）　11月5
日～12月10日毎週㈯午後1時～2時30分

（全6回）／認知症予防体操ほか／講師松瀬
豊氏（健康運動指導士）／市内在住の65歳
以上／先着30人／無料／事前に申し込み

▼葛飾公民館☎437-5072
・おもしろ雑学講座（全4回）　11月10日、
17日、24日、12月15日各㈭午前10時～
正午※12月15日は午前9時30分～午後3
時／落語、風呂敷、俳句ほか／講師平栗瑞枝
氏（俳人）、ふろしき研究会ほか／20歳以
上／先着30人／50円／事前に申し込み
▼西部公民館☎047-333-5415
・女性のための護身術教室　11月19日～
12月10日毎週㈯午後3時～5時（全4回） 
／ひったくり・痴漢対策ほか／講師船橋西
部合氣会／市内在住・在勤の中学生以上の
女性／先着30人／200円／10月17日㈪
から申し込み
・歩け歩け大会　11月23日㈷午前7時30
分公民館集合※バスにて大多喜町へ移動／
大多喜城下を歩く／市内在住・在勤の人／
先着50人／2000円※小学生以下は1000
円／事前に申し込み
▼丸山公民館☎439-0118
・歌舞伎鑑賞講座　○24年1月11日、25
日各㈬午後1時～2時30分⇨講義 ○18日
㈬正午～⇨国立劇場で鑑賞／講師清水可子
氏（元国立劇場伝統芸能調査室長）／先着
30人／7360円／事前に申し込み
・秋をたずねてウオーキング　11月20日㈰
午前9時～※荒天中止／東武線新鎌ヶ谷駅

（集合）～ファイターズタウン～鎌ケ谷市
民の森～丸山公民館（解散）／小学生以上
※小学3年生以下は保護者同伴／先着100
人／100円／事前に申し込み
▼習志野台公民館☎463-2231
・父と母の子育て学習会　10月29日㈯午
前10時～11時30分／親子体操ほか／幼
児と保護者／先着15組／1人50円／事前
に申し込み
・メンズクッキング（初心者）　11月2日、
9日、16日、30日各㈬午前10時～午後
1時（全4回）／講師飯田尊子氏（料理研
究家）／先着24人／2500円／事前に費
用を添えて申し込み
・江戸を学ぶ・江戸を歩く　日程・内容下
表／午前10時～11時30分／講師岡安克之
氏（人間総合科学大学名誉教授）／先着 
30人／50円※交通費等実費／事前に申し
込み

日　程 内　容
11月 4日㈮ 江戸のまちづくり

18日㈮ 増上寺界
か い わ い

隈を歩く（東京都）
12月 2日㈮ 元禄の町人文化

16日㈮ 知られざる大奥
・習志野原の変遷　11月6日㈰午前10時
～正午／昭和20年の習志野原／講師小川
学氏（元陸軍曹長）／無料／当日自由参加

郷土資料館 ☎465-9680

▪休館日　毎週㈪、11月4日㈮
▶地域史講座「小金下野牧と牧士」　11月
19日㈯午後2時～4時／江戸時代、船橋市
域にあった幕府の馬の牧場と、牧場を管理
した牧士の実態について／講師菅野貞男氏

（郷土史研究家）／先着60人／無料／事前
に申し込み

催　し
〈音楽・演奏・発表会〉
▼抒

じょじょう

情歌を一緒に歌おう　10
月20日 ㈭ 午 後1時30分 ～ ／
葛飾公民館／300円／仁平☎
437-0912
▼カラオケ大会　10月23日㈰
午前10時～／勤労市民センタ
ー／相馬☎474-8970
▼女声合唱コンサート　10月
29日㈯午後2時～／勤労市民セ
ンター／畠山☎439-9514
▼貴山流チャリティー舞踊発表 
会　10月30日㈰午前11時～／
勤 労 市 民 セ ン タ ー ／ 平 野 ☎
464-3706
▼ 歌 声 喫 茶 ＆ ハ ワ イ ア ン ミ
ュ ー ジ ッ ク　10月30日 ㈰ 午
後1時 ～3時15分 ／ 薬 円 台 公
民 館 ／NPO法 人 み な と 会 ☎
432-6267
▼ 女 声 合 唱 演 奏 会　11月3
日 ㈷ 午 後2時 ～ ／ 市 民 文 化
創 造 館（ き ら ら ） ／ 荻 原 ☎
047-336-7431
▼船橋芸能交流会　11月6日
㈰午前11時～／市民文化ホー
ル／宮田☎435-8846

〈講座・講演・講習会〉
▼3B体操（4歳～小学3年生） 
10月18日 ㈫ 午 後3時30分 ～
4時30分 ／ 高 根 台 公 民 館 ／
先 着10人 ／ 事 前 に 水 野 ☎
090-8519-4079へ
▼ 太 極 拳（ 初 心 者 ）　10月
21日 ～11月4日 毎 週 ㈮ 午 前
11時 ～ 午 後0時30分（ 全3
回）／武道センター／青木☎
090-4050-7058
▼ 蓮 池 透 氏 講 演 会　10月22
日 ㈯ 午 後7時 ～9時 ／ 市 民 文
化 ホ ー ル ／500円 ／ 二 村 ☎
090-5408-1538
▼大正琴　10月25日㈫午前10
時30分～正午／小室公民館／
事前に藤田☎457-5131へ
▼講演「タバコの健康障害」 
10月29日㈯午後2時30分～／
船橋アリーナ／セコメディック
病院☎457-9900
▼みんなでうたおう「唱歌の
足あとをたずねて」　10月30
日㈰午後2時～4時／西部公民
館／和田☎047-334-7688
▼合気道教室（初心者）　11月
6日㈰午前9時～10時45分／武
道センター／中学生以上／500
円／常野☎467-6566
▼ラウンドダンス（初心者）　11 
月7日、14日 各 ㈪ 午 後6時30分
～8時30分（全2回）／中央公民
館／事前に森村☎437-2439へ
▼DIY講 座「 壁 紙 の 張 り 方 」
11月8日 ㈫ 午 後1時30分 ～4
時30分 ／ 浜 町 公 民 館 ／ 先 着
20人／500円／事前に佐藤☎
426-5237へ
▼社交ダンス（初心者）　11月
6日～12月25日毎週㈰正午～
午後1時（全8回）／海神公民
館／1回500円／事前に瀬口☎
430-6275（夜）へ

▼フォークダンス（初心者）　11 
月2日 ～12月21日 毎 週 ㈬ 午
後7時 ～8時30分（11月23
日㈷を除く全7回）／八木が
谷 公 民 館 ／2000円 ／ 石 井 ☎
090-1705-7304
▼講演会「発達障害の理解と支
援」　11月19日㈯午後1時30分
～4時／勤労市民センター／事
前に田島☎467-1265へ

〈ダンスパーティー〉
▼10月22日 ㈯ 午 後6時10分
～8時45分／薬円台公民館／
1000円／大利☎462-1178
▼10月29日㈯午後6時～8時45
分／高根台公民館／前売り1000
円／中村☎090-3314-4324
▼11月3日㈷午後3時～5時30
分／船橋アリーナ／500円／ 
平元☎047-338-7225
▼福祉チャリティーダンスパー
ティー　11月6日㈰午後1時～
4時／船橋アリーナ／1000円
※障害者は無料／事前に大

お お

懸
が け

☎
464-2286へ

〈その他〉
▼有機de健康クッキング　10月
28日㈮午前10時～／薬円台公民
館／先着20人／1200円／事前
に園山☎449-5686（夜）へ
▼障害者ガイドヘルパー養成研 
修　①10月29日、11月5日、19日
各㈯※他に1日演習あり⇨知的
②10月29日 ㈯、11月3日 ㈷、12
日㈯、19日㈯⇨視覚（いずれも全
4回）／市福祉ビル（本町2）／先
着①30人②40人／①2万円 ②3
万円／事前に視覚障害者総合支援
センターちば☎043-424-2501へ
▼へら鮒釣り大会　10月30日
㈰午前5時30分～午後2時※雨
天決行。現地集合・解散／三島
湖（君津市）／3500円／事前
に佐川☎047-335-4235へ
▼東日本大震災復興支援チャ
リティーバザー　10月30日㈰
午前10時～午後3時／金杉台団
地商店街広場※出店者も募集

（1000円）／同自治会事務局☎
447-9938
▼日本大学薬学部薬草教室　10
月30日㈰○午前11時～⇨東洋
医学入門「漢方と中医学」 ○午
後1時30分～⇨薬用植物園ガイ
ド／同大学（習志野台7）／先
着100人／同校☎465-2111
▼前原中学校PTAバザー　10月 
30日㈰午前11時～午後2時30分
※雨天決行／前原中学校／模擬
店、寄贈品販売、ストラックア
ウトほか／靴袋持参／同実行委
員会☎493-4213
▼映画上映会「幸せの経済学」＆
交 流 会　10月30日 ㈰ 午 後1時
30分～6時／勤労市民センタ
ー／先着100人※託児あり／事
前に竹内☎080-5864-0380へ
▼げんきっ子フェスタ　10月
30日㈰午前10時～午後1時30
分／高根台公民館ほか／ドッヂ
ビー大会、育児相談ほか／市職
員労働組合☎436-3093
▼市立看護専門学校「翠看祭」
○11月2日㈬午前9時～午後3
時30分⇨講演ほか ○3日㈷午
前10時～午後3時⇨模擬店ほ
か／同校☎430-1115

▼市民ウオーク　11月3日㈷
午前8時30分～8時50分に二
和公民館集合※小雨決行／同館
～三咲公民館／当日先着100
人／300円※飲み物持参／吉川
☎090-8755-8837
▼イングリッシュフェスティ
バ ル　11月6日 ㈰ 午 後0時30
分 ～ ／ 海 神 公 民 館 ／ 原 田 ☎
447-8705
▼市民わくわくウオーク　11
月13日㈰午前9時JR船橋駅集
合※雨天中止／東京スカイツリ
ーほか／先着30人／1800円※
交通費別途／事前に佐々木☎
438-5710へ
▼インターネットセミナー　
○入門コース⇨11月14日㈪ま
たは15日㈫ ○応用コース⇨16
日㈬または17日㈭／各午後1時
30分 ～4時30分 ／ 船 橋 情 報 ビ
ジネス専門学校（本町6）／各
20人（多数は抽選）／事前に

（社）県情報サービス産業協会☎
043-212-2755へ
▼青少年交流会　12月24日㈯
～27日㈫（3泊4日）／津別町

（北海道）での交流、スキー教
室ほか／原則小学5年生以上／
先着30人／小学生5万円、中学
生以上5万3800円／事前に高橋
☎090-4128-4989（夜）へ
……………おわび………………
　10月1日号で紹介した「グラウ
ンドゴルフ」の会場に誤りがあ
りました。訂正し再掲載します
▼グラウンドゴルフ　11月5日㈯、 
6日㈰午前9時～／海老川調節池 
／先着400人／1000円／事前に
同事務局☎050-3734-2045へ

会 員 募 集
※施設の予約状況により、活動
日時・場所は変更の場合あり
▼詩吟　毎月2回㈰午後0時30
分～2時30分／三山市民セン
ター／入会金1000円／月会費
2000円／野村☎478-4796
▼大正琴（初心者）　毎月第1・3
㈫午前10時～正午／三山市民セ
ンター／入会金1000円／月会
費2500円／前田☎477-6545
▼ そ ば づ く り　 毎 月 第3㈯
午 前9時 ～ 正 午 ／ 二 和 公 民
館 ／ 月 会 費2000円 ／ 腰 原 ☎
080-3495-8346
▼水彩・パステル画（初心者
～中級）　毎月第2・4㈮正午～
午後3時／東部公民館／入会金
1000円／月会費2500円／諏訪
☎423-1298
▼カラオケ　毎月第2・4㈫午後 
6時30分～8時30分／中央公民館 
／入会金1000円／月会費3000
円／萩原☎090-4810-4441
▼英会話（初級）　毎週㈫午前
10時30分 ～ 正 午 ／ 二 和 公 民
館 ／ 入 会 金1000円 ／ 月 会 費
2000円／猪瀬☎496-2088
▼料理（男性）　毎月第4㈰午
前10時～午後3時／薬円台公
民館／入会金1000円／月会費
1500円／大島☎463-3895
▼社交ダンス　毎週㈫午後3時
～5時30分／薬円台公民館／入
会金・月会費各2000円／金親
☎461-3165

※金額のないものは無料。

けいじ板

〈場外発売〉○10月15日㈯～18日㈫⇨川口 ○15日㈯～17日㈪⇨飯塚 ○19日㈬～23日㈰⇨伊勢崎 ○25日㈫～28日㈮⇨飯塚
○29日㈯～31日㈪⇨伊勢崎 ○29日㈯～11月1日㈫⇨川口 〈問合せ〉船橋オートレース場☎431-6147

囲碁を通じて育んだ 両市民の絆
　9月18日、中央公民館で「千葉市・船橋市
親善囲碁大会」が行われました。昭和57年
に当時の両市長の声かけで始まったこの大会
は、今年で30回目。都市対抗の囲碁大会で、
これほど長い歴史を持つ大会は全国的にもあ
りません。
　囲碁は、“手談”ともいわれ、対局を通じ
て世代を超えた多くの仲間ができるのも魅
力。これまで30年間で、延べ約6000人もの
両市民が交流を深めてきました。この日も小
学1年生から80歳代まで、両市の男女約100
人が新たな仲間との出会いを楽しみました。

千葉市・船橋市親善囲碁大会
今年で30回目の開催

再
利
用
品

情
報
窓
口

　譲渡や掲載については、消費生活センター☎423-3006へ 
（無料のものに限ります）※㈪～㈮、第2・4㈯午前9時～午後4時
☆ゆずります　食器戸棚
☆ゆずってください　琴、ポータブルミシン

★乳幼児用品は再生センターの「エンゼルコーナー」
　☎406-9530で扱っています（有料）。（9月30日現在）
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施設ガイド
趣味・教養・学習

プラネタリウム館 ☎422-7732

▪休館日　毎週㈪、11月3日㈷、8日㈫～
20日㈰
▶プラネタリウム投映　日時・内容下表※
11月5日㈯、6日㈰を除く／市内在住の中
学生以下は無料、高校生以上420円※㈫
～㈮は20人以上の団体の予約投映可。10
日前までに申し込み
毎週㈯㈰ 内　容

11:00～ 幼児
向け

今夜の星空と「ほしのくにで
みつけたたからもの」

14:00～
15:30～

一般
向け 今夜の星空と「月の魔力」

※約60分。時間に遅れると入場できません
▶教育フェスティバル無料投映　11月5
日㈯、6日㈰各午前9時45分～、10時45
分～、午後2時～（5日のみ）、3時30分～／
星座解説と「子

ね

の星」※約40分／無料／
当日整理券を配布
▶親子科学教室　11月19日㈯午前10時
～正午／太陽の動きで時刻を知ろう／小学
４年生～中学生と保護者／先着14組／1
人100円程度／事前に申し込み

男女共同参画センター ☎423-0757

▪開館日時　毎週㈪～㈯午前9時～午後
10時※㈷㉁を除く
▪利用できる人　市内在住・在勤・在学の
人※保育あり（1歳～就学前。1週間前ま
でに要予約）

〈女性相談〉相談（☎423-8745）は午後
5時まで。面談は要予約
▶DV防止講座　11月15日㈫午後1時30
分～3時30分／アニメ「パパ、ママをぶ
たないで」DVD上映、渡辺照子氏（心理
カウンセラー）の講演「家族の絆につい
て」／先着40人／無料／事前に申し込み
▶映画「父と暮らせば」上映会　11月2
日㈬午前10時～、午後2時～／各先着30
人／無料／事前に申し込み

公民館 ※毎月最終㈪、㈷休

▼飯山満公民館☎424-4311
・DIY講座　11月17日、24日各㈭午後1
時～4時30分（全2回）／襖の張り替え ほ
か／講師高橋卯次氏（DIYアドバイザー）／
先着24人／600円／事前に申し込み
▼海神公民館☎420-1001
・高齢者のデジタルライフ応援講座　11
月10日㈭、17日㈭、30日㈬各午後1時
30分～3時30分（全3回）／携帯電話活
用法／先着20人／無料／事前に申し込み

▼海老が作公民館☎464-8232
・家庭でできるおもてなし料理　10月29
日、12月10日各㈯午前10時～午後1時
30分（全2回）／講師石井典子氏（料理
研究家）／20歳以上／先着20人／1600
円／事前に申し込み
・ガーデンライフ講座　11月12日、19
日各㈯午後1時～3時（全2回）／冬の寄
せ植え・植栽／20歳以上／先着20人／
2000円／事前に申し込み
・元気が出る生涯学習講座（全8回）　日程・
内容下表／各午前9時45分～11時45分
※12月2日は午前10時～午後4時／20
歳以上／30人（多数は抽選）／500円／
10月28日㈮（必着）までに、往復ハガキ

（1枚に2人まで）に住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号を書いて、同館（〒274-
0067大穴南3-19-1）へ

日　程 内　容
11/18㈮ 薬とリスク
12/ 2㈮ スカイツリーと水運散策

9㈮ 世界遺産の基礎知識
16㈮ 新・日本の世界遺産“平泉”

24/ 1/ 6㈮ 開運講座と干支の折り紙
13㈮ 新・日本の世界遺産“小笠原”
20㈮ 甲州街道を散策

2/ 3㈮ 両国橋物語

・ふれあいデーハイク　11月20日㈰午前
8時30分～午後3時45分／海老が作公民
館から県民の森までの散策、ホットドッグ
作り ほか／幼児以上※小学3年生以下は
保護者同伴／100円／同館へ事前に申し
込み
▼夏見公民館☎423-5119
・大人の楽習塾「文芸講座～先人に学ぶ～」
11月10日～24日毎週㈭午前10時～11
時45分（全3回）／中島敦、夏目漱石ほか／
講師川口雅生氏（川柳作家）ほか／40人

（多数は抽選）／無料／10月25日㈫（必
着）までに、往復ハガキに住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号を書いて同館（〒
273-0865夏見2-29-1）へ
▼高根台公民館☎461-7061
・歴史散歩講座（全2回）　○11月26日⇨
大穴方面 ○12月3日⇨高根方面／各㈯午
後1時～／講師滝口昭二氏（郷土史研究家）
／先着20人／100円／事前に申し込み
・コンサート in たかね台「県民芸術劇場公
演」　10月23日㈰午後2時～／出演佐橋
美起（ソプラノ）、本庄篤子（バイオリン）
ほか／「夏の思い出」ほか／1800円※前
売りは300円引き。高校生以下は1000円

▼新高根公民館☎469-4944
・ふなはし高根の男塾　10月29日㈯午前
9時～午後3時／手打ちそば体験／講師 
増田信二氏（そば職人）／20歳以上／先
着20人／1600円／事前に申し込み
・冬のひだまりコンサート　12月3日㈯午
後0時30分～2時／出演本間美貴子（ハー
プ）、川野里紗（フルート）／中学生以上／
先着200人／無料／事前に申し込み
▼東部公民館☎477-7171
・いけばな展　10月29日㈯、30日㈰各午
前9時～午後4時／生け花の展示、お茶席 
／無料※お茶席は300円／当日自由参加
・地域でボランティア体験講座（全6回）
日程・内容・講師下表／各午前10時～正
午／20歳以上／先着40人／無料／事前
に申し込み

日 程 内　容・講　師

11/ 1㈫ なぜボランティアをするのか／助川 
美枝保氏（特別養護老人ホーム施設長）

8㈫ 心が通う、レク・ゲーム／岡野正和氏
（青山子どもの城専門員）

15㈫ どんなボランティアがあるのかな

29㈫
子育てしながらできること、介護しな
がらできること／伊藤夕子氏（心理カ
ウンセラー）

12/13㈫ さあ、これから何をしよう／前原地区
社会福祉協議会

▪11月16日㈬～12月12日㈪のうち1日は体験
メニューの中から自分でボランティアを体験し
ます。

・認知症予防事業「川柳講座～ゆとりある
生活を～」（全10回）　11月7日、14日、
28日、12月5日、12日、24年1月16日、
23日、2月6日、13日、20日各㈪午後0
時45分～2時45分／講師川口雅生氏（川
柳作家）／65歳以上／先着20人／無料／
事前に申し込み
▼三咲公民館☎448-3291
・子育て応援セミナー（全5回）　日程・内
容下表／各午後1時30分～3時30分／子
育て中のママを支援したい人／先着20
人／300円程度／事前に申し込み

日　程 内　容
11/17㈭ 子育て中のママのココロを知る
12/ 1㈭ 子どものココロを育てるおもちゃ

24/ 1/20㈮ 子どもの食のイマドキ事情を学ぶ
2/ 2㈭ 子どもが夢中になる遊びを学ぶ

17㈮ 知っておきたい乳児の事故予防等

・ウインターコンサート・イン・三咲「ア
ルゼンチンタンゴを聴く」　12月7日㈬午
後2時～3時30分／出演長浜奈津子、田辺
義博ほか／先着200人／事前に申し込み

▼北部公民館☎457-0433
・菊花展　10月18日㈫～11月11日㈮各
午前10時～午後3時
・介護入門教室（会場：船橋豊富高校）　10
月26日㈬午後1時30分～3時30分／ベ
ッドメイキング、車いす介助ほか／講師同
校教諭と生徒／先着20人／無料／事前に
申し込み
▼小室公民館☎457-5144
・環境講座　11月9日、16日各㈬午後1
時15分～3時45分（全2回）／太陽と地
球と生物多様性、日常の暮らしと放射線ほ
か／講師アースドクターふなばし／先着
30人／無料／事前に申し込み
▼宮本公民館☎424-9840
・みやもと三百人劇場「沖縄の美ら唄コン
サート」　11月20日㈰午後3時～／出演
古謝美佐子、佐原一哉／「童神」、「子守唄
メドレー」ほか／先着300人／事前に申
し込み
・家庭教育セミナー　日程・内容・講師下
表／各午前10時～正午※12月17日は午
後1時～3時／中学生までのお子さんを持
つ保護者や内容に関心のある人／先着30
人※保育あり（先着6人。要予約）／無料／
事前に申し込み

日 程 内　容・講　師

11/12㈯「夢の描き方と叶え方のコツ」／東浩司
氏（NPOファザーリングジャパン）

12/17㈯
今だから大切にしたい親子のコミュニ
ケーション／富澤優江氏（親業訓練シ
ニアインストラクター）

24/
1/14㈯

見方を変えると、人生が変わる
／渡邉尚久氏（千葉市教育委員会）

2/25㈯ 良い習慣が、人生を変える
／渡邉尚久氏（千葉市教育委員会）

・船橋を歩く「前原から三山へ歩く」　11
月16日㈬午前10時～正午※雨天は30日
㈬／前原駅（集合）～道入庵～不動尊～二宮
神社～市営住宅バス停（解散）／講師滝口
昭二氏（郷土史研究家）／25人（多数は
抽選）／100円／10月31日㈪（必着）
までに、往復ハガキ（1枚に2人まで）に
住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号
を書いて同館（〒273-0003宮本6-18- 
1）へ
・いきいき健康「ピラティス」　11月1日、
8日、15日、22日各㈫○午前10時～11
時30分 ○午後0時45分～2時15分（各
全4回）／講師小川能義氏（ネバダ州立大
学公認ピラティス指導者）／20歳以上／
各先着18人／400円／事前に申し込み
・サウンドストリームジャズオーケストラ
11月27日㈰午後2時～／「A列車で行こ
う」、「ラブ・フォー・セール」ほか／当日
先着270人／無料

市民文化創造館（きらら） ☎423-7261（〒273-0005　
本町1-3-1フェイス6F） 市民文化ホール  ☎434-5555（〒273-0005本町2-2-5）

チケットの予約は8：45～20：00※㈯㈰㈷は17：00まで。毎月最終㈪休。発売開始日の
電話受付は11：00～。「ちょっとよりみちライブ」を除いて未就学児の入場不可

チケットの予約は9:00～17:00※毎週㈪休。発売開始日の電話受付は10:00～。
「青島広志の世界わくわく音楽紀行」を除いて未就学児の入場不可

ちょっとよりみちライブ
午後6時30分～、7時30分～

（入場無料・予約不要・約30分間）
 
佐々木秀実 きららシャンソニエ
24年1月28日㈯ 午後3時開演 

〈全席自由〉4000円※チケット番号順に入場

本 日 発 売 開 始

〈出演〉佐々木秀実 ほか

好 評 発 売 中

第96回 10月20日㈭
唄あり、踊りあり！日本と韓国の
伝統楽器でおくる音楽パフオーマンス

〈出演〉華舞〈ファム〉柳
京華（韓国舞踊、チャン
ゴ）、関口範章（和太鼓、
チャンゴ）、松尾慧（篠

しの

笛）

アコーディオンの吟遊詩人 後藤ミホコ
10月22日㈯ 午後3時開演

〈出演〉後藤ミホコ（アコー
ディオン）、栗原武啓（フラ
メンコギター、津軽三味線）

〈全席自由〉2000円※チケット番号順に入場

「祈りの名曲集」
歌とピアノ三重奏による

〈出演〉佐橋美起（ソプラノ）、
本庄篤子（バイオリン）ほか

11月26日㈯ 午後2時開演

にほんのうた、世界のメロディー
10月21日㈮ 午後7時開演 

〈全席自由〉2000円※高校生以下1000円
〈出演〉木越洋（チェロ、N響首席）ほか

10月21日㈮電話予約受付開始
※窓口発売は22日㈯～

青島広志の世界わくわく音楽紀行
with ブルー・アイランド楽団

12月3日㈯午後2時開演

〈全席指定〉3000円
※友の会会員は300円引き。
4歳以上中学生以下2000円

〈曲目〉喜歌劇「こうもり」
より序曲ほか

ふなばし市民寄席　船橋三人衆
12月17日㈯午後2時開演

〈出演〉三遊亭楽麻呂（真打）、
三遊亭遊雀（真打）、立川談修

（二つ目）、三遊亭鳳楽（真打）
〈全席自由〉2000円
※当日券は500円増

柳京華

本庄篤子

第97回 11月17日㈭
寄席囃子（出囃子）

〈出演〉古今亭駿菊（大太
鼓、締め太鼓ほか）、金近
晃（三味線）、三遊亭粋歌

（大太鼓、締め太鼓ほか）

1部「太鼓に始まり太鼓に終わる寄席の世界」
2部「寄席を彩る音の魔術師、寄席囃子方」

好 評 発 売 中

ちょっとよりみちライブ100回記念 

ニューイヤーコンサート
24年1月22日㈰ 午後2時開演 

〈全席指定〉S席4000円、A席3000円
※友の会会員は各500円引き。小・中・
高校生各1000円引き

〈出演〉 武藤英明（指揮）、若林顕（ピ
アノ）、ニューフィルハーモニーオー
ケストラ千葉

〈曲目〉モーツァルト：ピアノ協奏曲
第20番、ドボルザーク：交響曲第9番

「新世界より」 ほか

三遊亭楽麻呂〈全席自由〉1500円※チケット番号順に入場古今亭駿菊

特別支援教育振興大会
「合同作品展」

〈日時〉10月31日㈪～11月11日㈮午前9時～午後5時※㈯㈰は除く。11日は3時まで　〈会場〉市役所1階美術コーナー　〈内容〉特別
支援学校と小・中学校の特別支援学級、通級指導教室の児童生徒の作品を展示　〈問合せ〉総合教育センター☎422-9236
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休日調剤薬局テープ案内 ☎406-7080
㈰㈷㉁　午前9時～午後5時

○県小児救急電話相談  年中無休 午後7時～10時
　☎#8000 ※ダイヤル回線からは☎043-242-9939
○こどもの救急ホームページ

 http://www.kodomo-qq.jp/

夜間・休日の急病は
当番医案内

夜間休日急病診療所 ☎424-2327
（湊町2-8-11 市役所別館）

年中無休　午後9時～翌午前6時
※受付は原則終了15分前まで〈小児科（15歳未満）〉

○㈪～㈮⇨午後8時～11時
○㈯㈷㉁⇨午後6時～9時
○㈰⇨午前9時～午後5時、午後6時～9時
　※受付は午前8時45分～11時30分、午後1時45分～
　　4時30分、午後6時～8時30分

休日急患歯科診療所 ☎423-2113
（中央保健センター内）※応急処置のみ

※受付はいずれも
　終了30分前まで｝

▪健康保険証等を持参してください。
　駐車場に限りがあるため、公共交通機関のご利用を。

〈内科系（小児を含む）・外科系〉

㈰㈷㉁午前9時～正午 ※受付は原則11時30分まで

☎0120-2
ふ
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な
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ば

4
し

-3
み

7
な

ふなばし健康ダイヤル24
（年中無休

24時間対応）

健康

健康医療相談

☎0120-2
ふ

7
な

8
ば

4
し

-3
み

7
な

ふなばし健康ダイヤル24

（年中無休
24時間対応）

健康

午前9時～／法典公園（グラスポ）／市内
在住・在勤の人/1人1000円／市ソフト
テニス協会・見矢☎448-9600へ
▶テニス（団体）　12月3日㈯～25日㈰
／法典公園（グラスポ）／市内在住・在勤・
在学の人（1チーム男女各5人以上10人以
内）／1チーム5500円／市テニス協会・
伊藤☎465-1696へ
▶卓球（団体戦、4単1復）　12月11日
㈰午前9時～／運動公
園／種目男女180歳

（4人の合計年齢）以
上・以下、高校生以下
男女／市内在住・在勤・
在学の人／1チーム4000円※高校生以下
2000円／11月28日㈪までに、市卓球
協会・大家☎448-7311へ

募  集
お知らせ

スポーツ
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習

■ポリオ予防接種（10月）
□日程・会場下表※車での来場は不可　時
間午後2時10分～3時20分※予約不要。
時間厳守　対象生後3カ月～7歳6カ月未
満の子（ポリオは2回接種。2回目は1回
目から41日以上間隔を空けること）　持ち
物母子健康手帳、ポリオ予診票　問合せ健
康増進課☎436-2415
▪当日は必ず体温を測り、接種の前後30
分間は飲食させないでください。直前に感
染症にかかった場合は、治癒後、一定期間
接種が受けられません。麻しん、風しんは
1カ月間。突発性発疹、インフルエンザは
7日間。その他の疾患は医師にご相談くだ
さい。市ホームページ（http://www.city.
funabashi.chiba.jp/）でも確認できます。

10月 会 場 10月 会 場
17㈪ 二和公民館 24㈪ 習志野台公民館

18㈫
北部保健センター 25㈫ 中央保健センター
北部公民館 26㈬ 薬円台公民館

19㈬ 西部保健センター
27㈭

丸山公民館

20㈭
海神公民館 夏見公民館
葛飾公民館 28㈮ 東部保健センター

21㈮ 西部保健センター 31㈪ 中央保健センター

■認知症高齢者の家族の集い
　介護の中で感じる疑問や悩みを話し合う
場です。「認知症の人と家族の会」の会員
と認知症サポート医がアドバイスします。
□日時11月17日㈭午後1時30分～3時
30分　会場塚田公民館　対象認知症高齢
者の家族　定員先着20人　費用無料　申
込み西部地域包括支援センター☎047-
302-2628へ

■予防接種の対象年齢と 
 接種回数の確認を
　予防接種の対象年齢や回数は、法律で定
められています（下表）。確認し、必ず母
子健康手帳を持参して予防接種を受けま
しょう。
□問合せ健康増進課☎436-2387

予防接種 対象年齢 接種回数
BCG 6カ月に至るまで 1回

三種混合 3カ月以上
　  7歳6カ月に至るまで

初回：3回
追加：1回

ポリオ 2回（集団）

MR
（麻しん・
　風しん）

1歳以上2歳に至るまで 1回
5歳以上7歳未満で
　　 小学校就学前1年間 1回

中学1年生に相当する年齢

  1回
(24年度まで)

高校3年生に相当する年齢
（高校２年生に相当する年
齢で、学校行事等で海外
へ行く人なども接種可）

日本脳炎
（※）

6カ月以上
　  7歳6カ月に至るまで

初回：2回
追加：1回

9歳以上13歳未満 1回
二種混合 11歳以上13歳未満 1回

※平成7年6月1日～19年4月1日生まれで、法定接
種回数を行っていない人は、19歳まで接種可

■歯みがき・ビーバー教室
□会場・日程下表　時間
午前9時40分～（20分
ごとの予約制）　内容口
内のチェック、歯みがき
実習ほか　対象1歳以上
3歳未満の子　費用無料
申込み希望する各保健センターへ

会場・申込み 日程（11月）
東部保健センター   ☎466-1383 1㈫、 9㈬
西部保健センター☎047-302-2626 2㈬、29㈫

中央保健センター   ☎423-2111 14㈪、18㈮
※14日は午前のみ

北部保健センター   ☎449-7600 25㈮

■エイズ平日無料匿名検査
□日時11月15日㈫午後1時～2時　会場保
健所　内容採血によるHIV抗体検査※要電
話予約。約1時間後に口頭で結果説明。希望
する場合はクラミジア・梅毒検査も行います
申込み保健所保健予防課☎431-4191へ

■介護予防の知識を学びませんか
□日程・会場○11月15日㈫⇨東部公民館 
○16日㈬⇨葛飾公民館 ○17日㈭⇨二和公
民館 ○18日㈮⇨中央公民館 ○24日㈭⇨
高根台公民館　時間各午後1時30分～3時
30分　対象市内在住の人　定員各先着15
人　費用無料　申込み市社会福祉協議会☎
431-2653へ

■家族のための介護教室
□日時11月12日㈯午後1時30分～3時
30分　会場東老人福祉センター　内容介護
者のためのストレス予防　対象市内在住の
人　定員先着30人　費用無料　申込み㈶
福祉サービス公社☎436-2832へ

■離乳食（3回食）と歯みがき教室
□会場・日時下表　対象22年12月・23
年1月生まれの第1子と保護者　定員各先
着30組　費用無料　申込み希望する各保
健センターへ

会場・申込み 日　時
西部保健センター

☎047-302-2626
11/ 1㈫10:00～11:00

14:00～15:00
東部保健センター

☎466-1383
24㈭10:00～11:00

14:00～15:00
北部保健センター

☎449-7600 30㈬14:00～15:00

■医師による認知症相談
□日時11月9日㈬午後1時～　会場中部
地域包括支援センター（中央保健センター
内）　対象認知症高齢者を介護する家族 
定員先着3人　費用無料　申込み同セン
ター☎423-2551へ

■難病についての講演・交流会　
　 ｢神経難病のリハビリテーション｣
□日時11月8日㈫午後2時20分～4時15
分　会場市役所11階大会議室　講師林明人 
氏（順天堂大学医学部附属浦安病院教授）
定員先着100人※保育あり　費用無料 
申込み氏名、年齢、電話番号、病名を
保 健 所 保 健 予 防 課 ☎431-4191 
433-7978へ

■4カ月児健康相談（11月）
　23年7月生まれが対象です。該当する
家庭の世帯主に予防接種関係書類とあわせ
て問診票を送りましたが、届かない人や9
月以降に転入した人は、健康増進課☎
436-2382へ。

■1歳6カ月児・3歳児 
 健康診査（11月）
　1歳6カ月児は22年
4月生まれ、3歳児は
20年7月 生 ま れ が 対
象です。該当する家庭
の世帯主に問診票を送
りましたが、届かない人や9月以降に転入
した人は、健康増進課☎436-2382へ。

■さざんか歯科診療所　　　　　
　 11月6日㈰は臨時休診します
　電話予約の受付（☎449-7557）は、通
常どおり午前9時～午後3時に行います。
□問合せ健康政策課☎436-2413骨粗しょう症にならないために

問 健康増進課☎436-2382

　骨粗しょう症は、骨の量が減少したり
質が変化して骨が弱くなってしまう病気
です。最初は症状がなくても、将来的に、
背中や腰が丸くなる・痛む、身長が低く
なる、骨折が起こりやすくなるといった
症状が現れます。
　女性に圧倒的に多く、原因として、女性
であること（閉経後、妊娠中、授乳中）や、
加齢、遺伝・体質、偏った食生活、運動
不足、喫煙、過度の飲酒などがあります。
　骨の量は、20～30歳代をピークに加齢
とともに減っていきます。30歳代までは
骨の量を増やすように、40歳代からは骨
の量を維持するように心がけましょう。

〈骨粗しょう症の予防策〉
○3食バランスよく食べる ○カルシウム
を多く含む食品を取る ○適度な運動を

する ○日光に当たる ○
禁煙・節酒 ○無理なダ
イエットをしない ○ス
トレス解消を心がける

　国の施策により、大腸がん検診を無
料で受けられます。23年4月20日現
在市民で、下記の生年月日の人には、
10月上旬に無料クーポン券を送付し
ました。4月21日以降に転入したなど、
届かない人で、受診を希望する人はお
問い合わせください。
○昭和25年4月2日～26年4月1日生
○昭和30年4月2日～31年4月1日生
○昭和35年4月2日～36年4月1日生
○昭和40年4月2日～41年4月1日生
○昭和45年4月2日～46年4月1日生
□問合せ健康増進課☎436-2414

大腸がん検診の
無料クーポン券を送付

■4～6歳児の心の健康教室
□日時12月6日㈫午前10時～正午　会場
東部保健センター　講師花澤佳子氏（臨床
心理士）  対象4～6歳児の保護者　定員先
着40人※1歳以上保育あり（若干名。要
予約）  費用無料　申込み同センター☎
466-1383へ

■お持ちですか？「母子健康手帳」
　お母さんと赤ちゃんの健康状態を記録す
るための手帳と、妊婦・乳児一般健康診査
の費用を一部助成する受診票をお渡しして
います。妊娠が分かったら早めに届け出て、
定期的に健診を受けましょう。転入した人
は、船橋市の受診票に交換してご利用を。
□助成の対象となる健診・回数○妊婦一般
健康診査⇨14回 ○乳児一般健康診査⇨生
後3～6カ月、9～11カ月の各1回　交付
場所○健康増進課、船橋駅前総合窓口セン
ター、各保健センター⇨保健師の説明あり 
〇各出張所・連絡所⇨母子健康手帳の交付
のみ　問合せ健康増進課☎436-2382

■10月17日㈪～23日㈰は　　
 薬と健康の週間
　薬は次のことに注意して服用しましょう。
○使用する前に医師や薬剤師に相談する
○説明書をよく読み、用法・用量を守る
○直射日光・高温・湿気を避けて保管する
○子どもの手の届かない所に置く
○他人にあげたり、もらったりしない
□問合せ保健所総務課☎431-4191

□会場・日程下表　時間午前10時
～（10分ごとの予約制）　対象市内
在住の20歳以上の人　定員各先着
30人　費用無料　申込み希望する
各保健センターへ

会場・申込み 日程（11月）
北部保健センター
          ☎449-7600

7㈪、 8㈫、 9㈬、
14㈪、15㈫

西部保健センター
   ☎047-302-2626

17㈭、18㈮、21㈪、
22㈫、28㈪

無料で骨密度が測れます

麻薬・覚せい剤乱用防止運動
（11月30日まで）

覚せい剤、シンナー等の薬物乱用は身体や生命に危害を及ぼすだけでなく社会にも被害が及びます。一人ひとりが協力して
薬物乱用のない明るい社会を作りましょう。 〈問合せ〉保健所総務課☎431-4191
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▶弓道　11月3日㈷午前9時～／船橋
アリーナ／市内在住・在勤で18歳以上
の人／無料／10月24日㈪までに、市弓
道協会・伊藤☎448-1310へ
▶フライングディスクゴルフ　11月
13日㈰午前8時30分～※雨天は20日
㈰／運動公園／一般男子（高校生以上）、
婦人、小・中学生（1チーム4人）／市
内在住・在勤・在学の人／1人300円※
高校生以下200円／市フライングディ
スク協会・望月☎468-1896へ
▶ソフトテニス（個人）　11月13日㈰
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■親子農業体験ハイク
□日時11月12日㈯午前9時～11時30分
※雨天決行　内容西船地区で収穫体験ほか
対象小学生と保護者　定員15組（多数は
抽選）　費用1組500円　申込み10月24
日㈪（必着）までに、往復ハガキに住所、
親子の氏名・年齢、電話番号を書いて農水
産課（〒273-8501※住所不要☎436-
2492）へ

■パソコン講習会
□日時11月30日㈬、12月1日㈭各午前
10時～午後4時（全2回）　会場視聴覚セン
ター　内容文章作成、電子メール入門　対
象市内在住・在勤で文字入力ができ、初め
て参加する人　定員25人（多数は抽選）　費
用無料　申込み10月28日㈮（必着）まで
に、往復ハガキに住所、氏名（ふりがな）、
年齢、性別、職業、電話番号を書いて視
聴覚センター（〒273-0863東町834☎
422-7731）へ※㈪休館

■普通救命講習
□日時12月1日、15日各㈭午前9時～正
午、午後1時～5時　会場救急ステーショ
ン（医療センター隣）　内容8歳以上の人
への心肺蘇生法とAEDの使い方　対象市
内在住・在勤・在学の原則18～65歳の人
定員各先着30人　費用無料　申込み10
月17日㈪午前9時から消防局救急課☎
435-1191へ

■市美術展覧会「市展」
□会期○11月9日㈬～15日㈫⇨日本画、
彫塑、工芸、書道 ○17日㈭～22日㈫⇨
洋画、彫塑　時間各午前10時～午後6時
30分※いずれも最終日は5時まで　会場市
民ギャラリー　入場料無料　問合せ文化課
☎436-2894
▪作品説明を行います。○日本画⇨15日
㈫午後4時～5時 ○洋画⇨20日㈰午後1
時～3時 ○彫塑⇨22日㈫午後2時～3時

■親子で楽しむスポーツと�
� 自然観察の集い
□日程11月5日㈯～6日㈰（1泊2日）　会
場一宮少年自然の家　内容浜辺の観察、芋
掘り、軽スポーツ、バーベキューほか　対
象市内在住の小・中学生と保護者　定員先
着40組　費用1人2300円　申込み一宮
少年自然の家☎0475-42-5711へ

■愛犬の健康管理講座
　冬に向けて愛犬の健康管理方法、寒さ対
策、免疫力アップなどを学ぶ講座です。
□日時11月5日㈯午前10時～正午　会場
動物愛護指導センター　講師石田輝子氏（㈶
県動物保護管理協会専任講師）　定員先着15
人※犬1頭同伴　費用3000円　申込み㈶
県動物保護管理協会☎043-214-7814へ

■リズム体操でストレッチ
□日時11月11日～25日毎週㈮各午前10
時30分～11時30分（全3回）　会場勤労市
民センター　定員先着30人　費用1500円
申込み同センター☎425-2551へ※㈪休

■地球温暖化について�
� みんなで考えよう！
▶緑のカーテンコンクール表彰式　11月
12日㈯午後1時～／育成状況などを審査
し、個人と事業所等を表彰
▶エココンテスト表彰式　11月12日㈯
午後1時45分～／CO₂排出量の削減率が
高かった世帯を表彰
▶講演会「身近な環境から地球環境を考え
る」　11月12日㈯午後2時30分～3時30
分／講師古在豊樹氏（千葉大学名誉教授）／
先着100人／希望者全員の住所・氏名・電
話番号を書いて、地球温暖化対策推進室（〒
273-8501※住所不要 436-2487 
ondanka@city.funabashi.chiba.jp）へ
□会場中央公民館　費用無料　問合せ同室
☎436-2465

■身体障害者のための�
� フラワーアレンジメント
□日時11月18日㈮午後1時～2時30分
会場身体障害者福祉センター　内容季節の
造花を使ったフラワーアレンジ　対象市内
在住で、自力で参加できる身体障害者　定
員10人（多数は抽選）　費用1000円程度
申込み11月11日㈮までに同センター☎
466-1268 466-1269ヘ

■「ママ」というオシゴト　　　　
　　�子育ては最高のライフワーク
□日時12月9日㈮午後1時30分～3時30
分　会場中央公民館　講師菅原ますみ氏（お
茶の水女子大学大学院教授）　定員先着30
人※保育あり（先着6人。要予約）　費用

無料　申込みファミリー・サポート・セン
ター（育児）☎420-7192 funabashi.
famisapo@nifty.comへ

■リサイクルブックフェア
□日時11月5日 ㈯、6
日㈰各午前9時30分～
午後4時30分　会場二
和公民館　内容図書館
で利用されなくなった図書を1人10冊ま
で提供　問合せ北図書館☎448-4899

■献立づくりで脳力アップ�
� （地域支援事業）
□日時11月18日～12月16日毎週㈮午
前10時～正午（全5回）※12月2日は午
後1時まで　会場東老人福祉センター　内
容食材選び、調理、盛り付け、レシピ集づ
くり　対象市内在住の65歳以上の人　定
員先着20人　費用無料　申込み㈶福祉サ
ービス公社☎436-2831へ

■茶華道センター文化教室
　曜日・時間は同じです。詳しい日程等は
お問い合わせください。
▶華道「池坊」（全10回）　10月31日㈪～／
午後2時～4時／先着14人／1万8000円
▶絵画（全10回）　10月31日㈪～／午後
1時～4時／先着10人／1万円
▶日本舞踊（全10回）　11月1日㈫～／
午後6時30分～8時／先着10人／1万円
▶写真講座（全5回）　11月4日㈮～／午
後2時～4時※12月12日㈪～18日㈰に
写真展を開催／先着20人／5000円
□申込み市民ギャラリー☎420-2111へ
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■船橋駅前総合窓口センター　　
　11月6日㈰は自動交付機を休止
　電気設備の点検のため、11月6日㈰は
自動交付機と電話予約による証明書の交付
を休止します。
□問合せ戸籍住民課☎436-2270

■ご存知ですか「シルバー身分証」
　市内在住の65歳以上の人に、万一に備
え緊急連絡先等を記入して携帯する身分証
を発行していますので、ぜひご利用くださ
い。なお、公的証明には利用できません。
□申請方法返信用封筒に80円切手を貼っ
て、高齢者福祉課、船橋駅前総合窓口セン
ター、各出張所へ　問合せ同課☎436-2349

■生ごみ処理機の購入費を助成
　生ごみをたい肥化・減量化する電気式の
処理機を、新たに購入する際の助成につい
て、追加募集します。詳しくはお問い合わ
せください。
□問合せクリーン推進課☎436-2434

■中小企業の魅力を知り�
� 就職を考えるシンポジウム
□日時11月8日㈫午後1時30分～4時30
分　会場市民文化創造館（きらら）　内容
森永卓郎氏（獨協大学教授・経済アナリス
ト）の基調講演、中小企業家等によるパネ
ルディスカッション　対象若年求職者、学
生、保護者等　費用無料　定員先着200人
申込みジョブカフェちば☎460-5500へ

■難病患者援助金の申請は�
� 11月4日㈮までに
　23年度上期分の援助金申請に必要な書
類を発送しましたので、11月4日㈮まで
に手続きをしてください。書類が届かない
人はご連絡ください。
□問合せ障害福祉課☎436-2357

■路上喫煙・ポイ捨ては�
　　　　やめましょう
　JR船橋駅・西船橋駅周辺の重点区域内
では、路上喫煙やごみのポイ捨てに対し、
2000円の過料を徴収する場合があります。
□問合せクリーン推進課☎436-2434

■障害者雇用促進合同面接会
□日時12月6日㈫午後1時30分～4時　会
場船橋アリーナ　対象障害者雇用を希望す
る事業者（事前に求人申し込みが必要）、
就職を希望する障害者　申込みハローワー
ク船橋☎431-8287（音声案内32#）へ

■高等学校卒業予定者就職面接会
□日時11月4日㈮午後1時～4時　会場市
民文化創造館（きらら）　対象24年3月に
高等学校を卒業見込みの人　問合せハロー
ワーク船橋☎431-8287（音声案内31#）

■旅行・出張中に「東日本大震災」や�
� 「台風12号」で被災された方へ
　次の場合で被災され、死亡や連絡が取れ
ない、または重度の障害を負った方には、
災害弔慰金等が支給される場合があります
ので、お問い合わせください。
○3月11日現在市内に住民登録があり、震

災の被災地で被災された方 ○市内に住民
登録があり、鳥取・三重・奈良・和歌山県
で「平成23年台風12号」で被災された方
□問合せ地域福祉課☎436-2312

問船橋警察署☎435-0110船橋東警察署☎467-0110

安全・安心のまちづくり
犯罪・交通事故情報

●犯罪件数
空き巣 車上ねらい ひったくり 自動車盗
184

（－95）
383

（＋97）
130

（－95）
117

（+3）

●交通事故件数
人身事故（件） 死者（人） 負傷者（人）物件事故（件）

1203
（－191）

4
（±0）

1407
（－211）

7217
（+137）

※数字は1月からの累計、下段の（ ）内は
前年同時期との比。数字は速報値のため、
変更される場合があります

（23年8月末）

（23年8月末）

　ひったくりの被害に遭わないように次
の 4 つの“カエル”を心がけましょう。

ひったくり！防止 
ちばカエル作戦

ひったくりに注意！ひったくりに注意！

募  集
お知らせ

スポーツ
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習

■軽度生活援助員の登録者
　65歳以上の1人暮らし、または高齢者
のみの世帯から依頼を受け、日常生活をお
手伝いします。援助員として登録を希望す
る人に、説明会を開催します。
□対象㈪～㈮午前9時～午後5時の間で活
動できる人※1件あたり1～3時間　報酬
1時間750円　申込み㈶福祉サービス公

社☎420-7331へ
▶登録希望者を対象に説明会を開催します
10月25日㈫午後1時～／葛飾公民館／事
前に㈶福祉サービス公社☎420-7331へ

■四市複合事務組合の職員
□職種一般行政　募集人数1人　受験資格
昭和56年4月2日～平成2年4月1日に生
まれ、学校教育法に規定する大学を卒業し
たか、24年3月までに卒業見込みの人　勤
務場所組合事務局ほか　採用予定日24年
4月1日　試験日11月27日㈰　申込み10
月17日㈪～11月10日㈭までに、四市複
合事務組合（〒273-0005本町2-7-8市
福祉ビル5階☎436-2772）へ※受験案
内は同組合事務局で配布

ふなきたフェスタ 〈日時〉 10月22日㈯午前10時30分～午後3時30分　〈会場〉 JR船橋駅北口おまつり広場※雨天は同駅南口地下通路
〈内容〉 ストリートミュージシャンによる演奏やダンスショーほか　〈問合せ〉同実行委員会☎080-5697-1842

市立船橋高等学校の生徒が�
� 啓発チラシをデザイン

　船橋警察署が作成した「振り
込め詐欺・ひったくり注意」の
チラシのイラストを市立船橋高
校の生徒がデザインしました（右
図）。防犯啓発活動に利用されて
います。

○バッグはたすきに かけカエル
○手荷物は歩道側に もちカエル
○バイクの音には ふりカエル
○自転車のかごにはカバーを つけカエル

佐藤優奈さん
（1年）の作品

鵜殿由美子さん
（２年）の作品
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◎テレビ広報「船橋だより」
船橋市の小児救急医療

～いざというときに、あわてないために～
　小児2次救急医療機関の役割と、適正
な受診方法を紹介します。

2/24㈰正午～午後0時15分

チバテレビ放送（UHF46チャンネル）

JCN船橋習志野（CATV9チャンネル）

 

広報課☎436-2015

　景気の低迷が長引く中、各自治体
では様々な経済対策を行っています。
1面で紹介した、住宅リフォームに対
する支援制度をすでに実施している
市町村もありますが、商品券を発行
するのは、県内でも初めての試みで
す。「快適な住環境になって気分一新、
もらった商品券でお得にお買い物」
ー住む人だけでなく、まちにも活
気をもたらす、この制度をぜひご利
用ください。

住宅リフォームが
まちを元気にします

今年のテーマは「き・ず・な」
　コミュニケーションも健康にとっ
て大切であることから、今年は人と
人との結びつき（絆）をテーマに開
催します。健康や医療に関する相談・
展示コーナーや、スポーツ体験、体
力測定など、盛りだくさん。家族や
地域の皆さんと参加してみませんか。

11/6㈰10：00～運動公園

〈日時〉11月6日㈰午前10時～午後3時※当日自由参加。入場無         
料。雨天中止。少雨は体育館のみ実施
〈会場〉運動公園※来場の際は公共交通機関をご利用ください
〈問合せ〉同実行委員会（健康政策課内）☎436-2413
会場 イ ベ ン ト 時　間 内　容　等

体
　
育
　
館

オープニング
　　　　セレモニー 10:00～10:30 消防局吹奏楽部の演奏ほか

コミュニケーション
　　　　　　カフェ 10:30～14:50 市内のお菓子・飲料メーカーの　　　　製品による喫茶コーナー（有料）

健康広場 10:30～13:30
体力測定、歯科検診、骨密度測定、健康・食事・
介護・育児・健康などの相談コーナー、心肺
蘇生法やAED体験、食育などのパネル展示

赤ちゃんダービー
　※受付は12:00～ 13:00～14:00 ○ハイハイの部（0～1歳）⇨13:00～ ○ヨチヨチの部（1～2歳）⇨14:00～

館
前

体
育

東日本大震災
　　チャリティー
　　　　コンサート

10:30～14:30
よさこいソーラン（船橋中学校）
コンサート（松尾貴臣、横洲かおる）
吹奏楽（御滝中学校）

野
球
場
・
陸
上
競
技
場

フリーマーケット 10:00～15:00 子供服などを51店舗が販売。模擬店もあり
千葉ロッテマリーンズ  
   アカデミー野球教室 11:00～13:00 小学生対象の教室です　　　　　　　　（申込みは締め切りました）
はしご車の体験 10:20～12:30 先着30人※10:00～整理券を配布　
パトカー・白バイ展示 13:00～15:00 パトカーや白バイに乗って記念写真

クボタスピアーズ
　　　　ラグビー教室 11:00～13:00

　船橋アリーナを本拠地とするプロバス
ケットボールチーム「千葉ジェッツ」が、
今日浜松で初戦を迎え、22日㈯には初の
ホームゲームが行われます。同アリーナで
は年間12試合（下表）を開催しますので、
みんなで選手たちに熱いエールを送りま
しょう！詳しくは千葉
ジェッツ事務局☎401-
4084に問い合わせる
か、同ホームページ
（http://www.chibajets.
jp/）をご覧ください。

日　時 対　戦　相　手 日　時 対　戦　相　手
10/22㈯18:00～ 横浜ビー・コルセアーズ 24/2/ 3㈮19:00～ 埼玉ブロンコス23㈰14:00～ 4㈯14:00～
11/11㈮19:00～ 秋田ノーザンハピネッツ 3/30㈮19:00～ 岩手ビッグブルズ12㈯14:00～ 31㈯14:00～
12/23㈷18:00～ 新潟アルビレックスBB 4/14㈯18:00～ 宮崎シャイニングサンズ24㈯14:00～ 15㈰14:00～
■チケットは前売り1800円～（中学生以下500円～）。
　チケットに関するお問い合わせは千葉ジェッツ事務局☎401-4084へ。

船橋アリーナ 10月のイベント
▶JXサンフラワーズホームタウンゲーム 
in 船橋アリーナ　○11月5日㈯⇨午後3
時30分～対 富士通レッドウェーブ戦 ○
12月3日㈯⇨午後2時～対 デンソーアイ
リス戦／前売り一般1500円※学生

1000円、小中学生500円
▶シドニー五輪銅メダリスト「田中雅美」特
別スイミングレッスン　10月30日㈰○A
コース午後1時～2時⇨小・
中学生 ○Bコース午後2時
15分～3時15分⇨高校生
以上 ○サイン会午後3時
45分～4時15分／○各コ
ースとも25メートル以上泳
げる人先着40人 ○サイン会100人※当
日午後3時30分から整理券を配布／いず
れのコースも事前申し込み
□申込み・問合せ同アリーナ☎461-5611

クボタスピアーズの
選手がラグビーの楽
しさを教えます。（写
真は宮本小学校で行
われたラグビー教室）

◎ふなばしCITY NEWS ※毎週㈯更新
毎日 午後0時30分～、10時30分～

10/15㈯～ スポーツの祭典ほか 
10/22㈯～ 生き活き展ほか 
10/29㈯～ 船橋産小松菜の紹介

JCN船橋習志野/CATV
（地デジ11チャンネル）

市のデータ（平成23年9月1日現在） ※人口・世帯は平成22年国勢調査速報値を基に集計。男女別
の人口は23年10月の確定値の公表にあわせてお知らせします（208人増） （147増）

人口 610,392人　世帯 262,991　面積 85.64㎢

〈船橋アリーナでの試合日程・料金〉

地元の開幕戦でいいスタートを！
　船橋は子どもから大人までスポーツを楽しむまちですね。
アリーナでのプレシーズンゲームでも2000人を超える応援が
心強かったです。ジェッツは今、千葉県出身選手を含め国内
外から素晴らしい選手達が集まり、開幕戦に向けて準備を進
めています。私は、子どもたちがジェッツの試合を見て、将
来プロバスケットボール選手になりたいと思える試合を見せ
たいと思っています。ぜひ会場に観戦しに来てください。

千葉ジェッツ ヘッドコーチ

エリック・ガードー氏

ふなばし健康まつり
本拠地・船橋アリーナで初の公式戦！10／22㈯

地域の皆さんと楽しいひととき
（昨年のコミュニケーションカフェ）

　直売所ならではの新鮮な野菜や果物、加工品
や花などが買い物できる「ふなっこ畑」。この施設
は市が助成しているもので、生産者からの“直送”
の品々が店内を彩ります。皆さんも信頼できる
地元産を買い物しませんか。
〈所在地〉 行田3-7-1（旧Aコープ跡地）※駐車場有
〈営業時間〉午前9時30分～午後6時※㈫休
〈問合せ〉ふなっこ畑☎439-3061
■10月19日㈬午前10時からプレオープンイベン
トを開催。イベント終了後、買い物ができます。

船橋行田郵便局船橋行田郵便局

JR西船橋駅JR西船橋駅

西船橋出張所西船橋出張所

行田西小学校行田西小学校

行田中学校行田中学校

葛飾小学校葛飾小学校

葛飾中学校葛飾中学校

中山競馬場

JR西船橋駅JR西船橋駅

行田西小学校行田西小学校

行田中学校行田中学校

西船橋出張所西船橋出張所

葛飾小学校葛飾小学校

葛飾中学校葛飾中学校

西船橋駅西船橋駅

中山競馬場中山競馬場

船橋中央病院船橋中央病院 海神駅海神駅

西船駅西船駅

至船橋

総武線

京成本線

武
蔵
野
線

至
東
京

船橋法典駅船橋法典駅

ふなっこ畑

新鮮で安全・安心な食材を届けます
10月20日㈭
グランドオープン

皆
さ
ん
の
選
ん
だ
作
品
が
　

 

ま
ち
を
駆
け
抜
け
ま
す

市
民
投
票
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
決
定

　

原
動
機
付
自
転
車
等
の
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
に
、
郷
土
色
豊

か
な
デ
ザ
イ
ン
を
取
り
入
れ
る

オ
リ
ジ
ナ
ル
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー

ト
。
今
回
応
募
作
品
の
中
か
ら
、

優
秀
作
３
作
品
（
上
欄
）
が
選

ば
れ
ま
し
た
。
10
月
17
日
㈪
か

ら
31
日
㈪
ま
で
、
採
用
作
品
を

決
め
る
市
民
投
票
を
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
投
票
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

投
票
さ
れ
た
人
の
中
か
ら
抽

選
で
粗
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

□
投
票
で
き
る
人
市
内
在
住
の

人　

回
数
一
人
１
回　

投
票
所

税
制
課
、
各
出
張
所
・
船
橋
駅

前
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー　

投
票

期
間
・
方
法
10
月
31
日
㈪（
必
着
）

ま
で
に
投
票
用
紙
に
作
品
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記

入
し
て
投
票
所
、
ま
た
は
郵
送

で
税
制
課
（
〒
273-

8501
※
住
所

不
要)

へ
。
※

zeisei@
ci

ty.funabashi.chiba.jp

に

投
票
用
紙
を
添
付
し
て
の
投

票
も
可　

発
表
11
月
中
旬
予
定

問
合
せ
税
制
課
☎
436
・
2
２
０
3

■
作
者
の
作
品
へ
の
想
い
は
、投

票
所
で
見
ら
れ
ま
す
。ま
た
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://www.

city.funabashi.chiba.jp/

）

で
投
票
用
紙
を
取
り
出
せ
る
ほ

か
、
作
品
等
も
掲
載
し
ま
す
。

新
プ
レ
ー
ト
は
24
年
５
月
か
ら

使
用
予
定
で
す
。

作品NO．１作品NO．２作品NO．３

対 秋田ノーザンハピネッツ戦
　 （9月3日プレシーズンゲーム）

プロバスケットボール ｂｊリーグ
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